Was tun bei hauslicher
Gewalt?

LLiTo aa ce npaBu Kaj KYKHO
HacuncrTeo?

Mazedonisch - MakegoHcku



YoBekKoT, CO KOj XunBeeTe nof efeH NoKpyB —
Janu e Toa COMpPYXHWK, npujaten, umm
podHvHa — npotuB Bac ynotpebun cuna vnu
Bu ce 3akaHyBan? TakeaTa cuTyaumja 3a Bac
€ CBp3aHa Co CTpaB u WwTpec.

HOKOHKy Bu Tpe6a COBET UM nomolLd, Kora
HEe 3HaeTe LWTO Aa npaBuTe MNnoHaTamy: Hwne
Bu nomarame, He3aBMCHO 04 TOa Aanu cakarte
Aa ce oaBouTe unn He.

CoBeTyBanuwITETO 3a XXEHWU € HE3aBUCHO U
WHTEpHaUMOHANHoO CoBeTyBanuwTe camo 3a
XeHn. Hac 3akoHOT He npucunysa 3a Toa Aa
He 30opyBame noHatamy. CoBeTyBaweTO €
6ecnnatHo 1 no xenba aHOHNUMHO.

Hdokonky He 3Haete pa 36opyBarte
FepmaHCKK, 3amMonuMTe HeKoja MO3HaHWYKa
unn npujatenka ga 3a Bac tenedoHupa kaj
Hac a ucTto Taka M fa pojae co Bac Bo
coBeTyBanuLITeTo.

Ako Be poma Tenaatr, MoxeTe pJda ja
nsBecTute nonuuunjata Ha tenedoH 110, 3a
na pobuete MoMmeHTanHa 3awiTmta  of
TaKBOTO JIOLLO MOCTanyBak-E.

Monuuujata nma MOXHOCT, Ha U3BPLUNTENOT
Ha Toa KpUBMYHO Aeno Aa My 3abpaHu fga He
cmee 10 geHa na Bneryea BO cTtaHoT. Kora e
TOa Taka HanpaBeHO, TOj He cMee BO Toa
Bpeme Aa foafa BO cTaHoT. Toa nonuumjaTa
ro KoHTponupa 3a pga Be 3awtntm og
noHaTamoLLHO HacuncTeo. MaxoT mopa aa
npegage KryyYyeBuTe U 4a ro HanyLwTu CTaHoT.
Oa nonuuujata pobuBaTe yBepeHue [Aeka
6une kaj Bac goma.

3a Bpeme Ha Tne 10 geHa MmaTe MOXHOCT BO
MUP Oda pasmucnuTe LWTO nNoHatamy fa
npasure.

NckopucTteTte ro Toa Bpeme 3a coBeTyBakbe
Kaj Hac!

Hue nomarame ucTo Taka, kora cakate ga
noctaBuTe Kaj cygoT wTHO 6Gapake 3a
aonernyBawe Ha 3a€aHNYKNOT CTaH.
MoHaTamy mMoXxeTe ga noctaBuTe Gapawe aa
ce page Hapepgba 3a Bawa 3awTuta. Co Toa
Ha W3BPWWUTENOT Ha [Jenoto My ce
3abpaHyBa, co Bac ga BocnocTtaBuM KOHTaKT,
na Be BosHemupyBa unun ga npecrtojyBa BO
Bawa 6nusunna.

Bue camute ognydyBare, ganv u nokpaj Taa
MOXHOCT Bu e notpebHa 3awTtuta og [omot
3a XeHun. Bue moxete pa ja 3amonute
nonvuujata, Bac n Bawwute peua pa Be
gonpatu 0o Tamy.

Dokonky Bawarta po3Bona 3a npecrtoj ywrte
3aBMCM O MaXOT, CO [AOKYMEHTOT Jeka
nonuuujata 6una kaj Bac, moxete paa
nobapaTte cBoja nMYHa Jo3BONa 3a NpecToj.
Taa ke Bu Ouge opobpeHa [okonky cTe
noseke o 2 rogMHuU MaxkeHa un co Bawwmort
conpyr cTe 3aefHo XuBeene Bo [epmaHuja
UM cTe unn ke ouageTte Majka Ha repmaHcKo
gete. AKO pOKOT 04 2 roguHW ywTe He e
WCIMOJTHET, Cnyxb6arta 3a cTpaHum
<aycneHpepbexepoe> oanydyBa 3a  CeKoj
NnoeaviH cryyaj.

Bue, kako 1 cekoja repMaHcka XeHa, umare
npaBo Ha coumjanHa nomoll, 6e3 aa moparte
a ce nnaiwumTe of NpoTepyBahe.
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